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ПОЛОЖЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ
ОНЛАН-ЗАБЕГА «КТО БЕЖИТ? ВСЕ БЕГУТ!»
1. Назначение и область применения

1.1  Настоящее Положение «Онлайн-забег «Кто бежит? Все бегут!» (далее - Положение) – это спортивно-массовое мероприятие среди жителей городского округа город Выкса (далее – Забег), в формате индивидуальных тренировок.
1.2 Настоящее Положение разработано с целью: 
- формирование приверженности жителей г.о.г. Выкса к ведению здорового образа жизни;

- пропаганды здорового образа жизни на территории г.о.г. Выкса;

- оказание благотворительной помощи детям Кириллу и Илье Ворониным, 2015 г.р. (диагноз – ДЦП). 
1.3.  Настоящее Положение является официальным вызовом на Забег.
2. Организаторы

- Администрация г.о.г. Выкса;

- АО «Выксунский металлургический завод»;

- Благотворительный фонд «ОМК-Участие».
3. Организационный комитет

В целях подготовки и проведения «Онлайн-забега «Кто бежит? Все бегут!» формируется организационный комитет (далее - Оргкомитет).


В состав оргкомитета входят представители:

- дирекции по административным вопросам и корпоративным коммуникациям       АО «Выксунский металлургический завод»;

- дирекции по персоналу АО «Выксунский металлургический завод»;

- управления по социальной политике администрации г.о.г. Выкса;

- управления информационной политики администрации г.о.г. Выкса;
- управления физической культуры и спорта администрации г.о.г. Выкса;

- управления образования администрации г.о.г. Выкса;

- управления культуры, туризма и молодежной политики администрации г.о.г. Выкса;
- Благотворительного фонда «ОМК-Участие».
4. Сроки и место проведения

4.1 Сроки проведения Забега: с 21.09.2020 по 11.10.2020 до 22 ч.59 мин.
4.2 Сроки регистрации участников: с 21.09.2020 по 04.10.2020.
4.3 Место проведения: в любом месте, разрешенном для совершения уличных пробежек, в формате проведения индивидуальных тренировок на свежем воздухе, на территории г.о.г. Выкса, где возможно зафиксировать свой результат посредством GPS – сигнала. 

4.4 Сроки подведения результатов и награждение участников: с 12.10.2020 по 16.10.2020.
5. Участники соревнований

5.1.
К участию в Забеге допускаются жители и гости г.о.г. Выкса. 
5.2. Для участия в Забеге участнику необходимо иметь смартфон с установленным бесплатным приложением для фиксирования физической активности - STRAVA (установить приложение можно бесплатно через Google Play Market или App Store. Также скачать приложение можно на странице разработчика в сети «Интернет» по адресу https://www.strava.com) или любое иное приложение, обеспечивающие фиксацию физической активности (Nike Run Club, Adidas Running, To Run и т.д.).

5.3. Каждый участник преодолевает дистанции со своим индивидуальным устройством, фиксирующим забег. К загрузке не допускаются забеги, проведенные группой участников с одним устройством, фиксирующим забег, на всех. 
6. Программа Забега
6.1.
Забег проводится в формате индивидуальных тренировок. Участники самостоятельно выбирают маршрут, дистанцию, место и время забега. Допускается проведение индивидуальных тренировок на беговых дорожках в крытых помещениях (дом, фитнес-зал, пр.). 

6.2.
Забег проводится по следующим возрастным категориям и дистанциям:
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6.3.
Для детей в возрасте до 8 лет допускается проведение забегов менее 1 км.

6.4.  В рамках данных соревнований каждый участник может выбрать для своего забега одну или несколько беговых дистанций. Преодолевать выбранные дистанции участник может любое количество раз, но с обязательным 12-ти часовым перерывом на отдых между забегами.
7. Регистрация участников
7.1. Регистрация участников осуществляется в регистрационной форме в социальной сети «Вконтакте» https://vk.com/vmz_sport (ВМЗ Спорт), с указанием информации (ФИО, возраст, место работы/учебы, выбранная дистанция, согласие на обработку своих персональных данных и пр).                                                                           Для участия в Забеге в нескольких беговых дистанциях, необходимо осуществить отдельные регистрации для каждой дистанции.

7.2. В рамках регистрации участнику необходимо сделать благотворительное пожертвование в любом денежном размере в Благотворительный фонд «ОМК-Участие». Данное условие является обязательным при регистрации для участников старше 18 лет. Для участия в Забеге детей в возрасте до 18 лет, благотворительное пожертвование не требуется.
Жители г.о.г. Выкса могут сделать благотворительное пожертвование, не участвуя в Забеге. 
Внести благотворительное пожертвование возможно в режиме on-line банковскими картами платежных систем: Visa, Visa Electron, MasterCard, Maestro. Возврат благотворительного пожертвования не предусмотрен.
Собранные, в рамках настоящего Забега, благотворительные средства будут направлены Благотворительным фондом «ОМК-Участие» на помощь и приобретение оборудования для реабилитации (иппотренажер), для детей Кирилла и Ильи Ворониных, 2015 г.р. (диагноз – ДЦП).
7.3. По завершению процедуры регистрации и внесения благотворительного взноса, участнику будет направлено подтверждение о регистрации.
7.4. Электронная регистрация участников на Забег завершается в 22ч.59мин. 04.10.2020г. 
8. Фиксация результатов
8.1. Беговые дистанции участниками должны быть пройдены строго в период с 21.09.2020 по 11.10.2020 до 22 ч.59 мин.

8.2. Для фиксации результатов Забега, участники предоставляют следующую информацию:

- скриншот/фото из приложения для фиксирования физической активности, с обязательным указанием следующей информации (дата и время забега; расстояние забега; результат забега; темп бега);
-  фото/видео участника, непосредственно с забега (по желанию участника);
8.3. Вся информация предоставляется организаторам соревнований по эл. почте: kadiaev_dn@omk.ru или личным сообщением на страничках «Вконтакте» (https://vk.com/id326117899 Кадяев Дмитрий, https://vk.com/vmz_sport группа ВМЗ спорт), или на WhatsApp по номеру телефона 8-915-955-61-37, с указанием всей необходимой информации. 

8.4. Результаты своих забегов участники могут направлять непосредственно после каждого забега или единожды, предварительно выбрав лучший результат, но не позднее 22ч.59мин.11.10.2020г.

8.5. Дистанция считается зачтенной, если от организаторов Забега получено подтверждение о получении всей необходимой информации от участника и информация о забеге участника зафиксирована и загружена в общую онлайн-таблицу на информационном ресурсе Google Таблицы.

8.6. Организационный комитет Забега осуществляет периодическую фиксацию и опубликование результатов участников (не реже двух раз в неделю) на информационном ресурсе «Вконтакте» в группе ВМЗ Спорт (https://vk.com/vmz_sport).

8.7. Участники, не представившие результаты должным образом в указанные сроки проведения Забега, не считаются финишировавшими и не получают медаль финишера Забега.
9. Прочие условия

9.1. Запрещается преодоление дистанций на механических и моторизованных транспортных средствах, при помощи животных, а также осуществлять свои забеги по автодорогам с интенсивным транспортным движением (автодороги федерального и регионального значения). Любой сомнительный результат будет проверяться судейской коллегией. При необходимости, участник обязан представить Оргкомитету доказательства своей компетенции при достижении им высоких спортивных результатов.

9.2. Во время своих забегов участники могут производить фото/видеосъемку, после чего направлять свои фото/видео работы в Организационный комитет по электронной почте: kadiaev_dn@omk.ru, а так же публиковать их в социальных сетях («Вконтакте» и «Инстаграм») под хештэгом «#ктобежит?всебегут!». На основании полученных работ, Организационный комитет учреждает специальные призы за наиболее понравившиеся фото/видео работы. Все присланные от участников фото/видео работы с Забега, Оргкомитет имеет право размещать в социальной сети «Вконтакте» на странице группы «ВМЗ Спорт» и на иных информационных ресурсах, по своему усмотрению. 

9.3. Доступ для просмотра беговых результатов будет открыт для всех участников Забега на информационном ресурсе «Вконтакте» в группе ВМЗ Спорт (https://vk.com/vmz_sport).

10. Безопасность участников

10.1. Все участники Забега лично ответственны за свою безопасность и здоровье. Для участников до 18 лет ответственность за безопасность и здоровье несут родители (законные представители).

10.2. Детям в возрасте до 14 лет необходимо преодолевать беговые дистанции с обязательным сопровождением взрослых участников.

10.3. Все участники Забега должны иметь полное представление о рисках, связанных с участием в Забеге, и принять эти риски на себя. Участники гарантируют, что осведомлены о состоянии своего здоровья, пределах собственных физических возможностей и уровне своих спортивных навыков.
10.4. Участвуя в Забеге, участники подтверждают, что снимают с организаторов соревнований любую уголовную и/или гражданскую ответственность в случае случайной гибели, телесных повреждений и/или материального ущерба, полученных ими во время Забега.

10.5. Организаторы Забега не несут ответственность за потерю жизни, получение травмы участником, утрату или повреждение собственности участника, а также за любой физический ущерб участника, произошедшие во время Забега. 
10.6. Указанное положение действует до, во время и после официальных дат проведения Забега. 
10.7. Принятие участия в Забеге означает согласие участника со всеми пунктами настоящего Положения.

11. Подведение итогов и награждение участников
11.1. Все участники Забега, представившие результаты должным образом в указанные сроки проведения Забега, вне зависимости от показанных результатов, возраста и дистанции получают памятные медали финишёра за участие в Забеге.
11.2. По лучшим результатам забегов среди мужчин и женщин возрастных категорий 18-40 и 41+, на дистанциях 3 км, 5 км (среди женщин) и 3 км, 10 км (среди мужчин) определяются победители и призеры забегов (1-3 место). Победители и призеры данных Забегов получают почетные грамоты, медали и сувениры. При определении победителей и призеров забегов учитывается только показанное участниками время. Сложность трассы, перепады высот, погодные условия и пр. при определении призеров и победителей, организационным комитетом, не учитываются. В случае, одинакового показанного времени у двух или более участников, победителем становится тот участник, чей результат был зарегистрирован Оргкомитетом первым. Результаты, показанные участниками на беговых дорожках, при определении победителей и призеров, не учитываются.
11.3. На основании, присланных от участников фото/видео работ с Забега, Организационный комитет учреждает дополнительные призовые номинации за лучшие фото/видео работы от участников. Также Организационный комитет имеет право награждать, дополнительными наградами, отличившимся в Забеге участников.

11.4. ФИО победителей и призеров Забега, а также список номинантов специальных наград публикуются на информационном ресурсе «Вконтакте» в группе ВМЗ Спорт (https://vk.com/vmz_sport).
11.5.  О дате и месте награждения всех участников и победителей Забега Оргкомитет информирует дополнительно.
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